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I.- DATOS INICIALES DE IDENTIFICACION

Nombre de la Asignatura Formacidn Espiritual

Caracter Obligatoria

Curso 1¢

Titulacién Grado en Teologia

Idioma Castellano

Créditos ECTS 3

Materia Disciplinas Prdacticas-Pastorales
Profesor Titular Dr. Pedro Sanjaime

Il.- INTRODUCCION A LA ASIGNATURA |

Esta asignatura considera los fundamentos del nuevo nacimiento cristiano y su desarrollo natural a lo
largo de las etapas de la persona. Expone la lucha del cristiano con la naturaleza de pecado y la manera
de afrontar el conflicto entre el espiritu y la carne.

lll.- OBJETIVOS

GENERALES | Que el estudiante aprenda las dinamicas de la fe y del desarrollo personal desde la
perspectiva biblica. Que pueda entender y describir las diferentes dimensiones de la
persona, y cOmo estas se interrelacionan tanto en la formaciéon, como en la deformacién
espiritual.

ESPECIFICOS | 1. Entender los principios y fundamentos biblicos de la espiritualidad cristiana.

2. Discernir entre los diferentes conceptos de espiritualidad que nos rodean.

3. Desarrollar habitos y disciplinas diarias que cultiven la formacién espiritual.

4. Analizar los aspectos personales y teoldgicos que resisten la formacién espiritual.

5. Que el estudiante pueda apreciar la importancia de establecer un buen fundamento
espiritual sobre el cual construir durante el peregrinaje de la vida cristiana.

IV.- COMPETENCIAS

1. Competencias Generales

CG4. Aplicar los principios teéricos y metodoldgicos propios de la teologia para su desarrollo en el
contexto del estudio teoldgico y pastoral.

2. Competencias Especificas

2.1 Cognitivas
CEC4. Conocer y desarrollar las capacidades de una teologia pastoral que fomente el crecimiento,
formacioén, y calidad de vida de las comunidades eclesiales y sus relaciones publicas en el marco legal
vigente.

2.2 Procedimentales
CEP2. Analizar la fe cristiana a la luz de las corrientes teoldgicas y culturales, en el contexto histérico y

contemporaneo.
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2.3 Actitudinales
CEA1. Reconocer el valor de los textos biblicos y las creencias fundamentales de la fe cristiana en la
accion ministerial.
CEA3. Adquirir una deontologia que refleje compromiso, integridad, equilibrio emocional que posibilite
y favorezca el trabajo hacia las personas e instituciones objeto de la pastoral cristiana.

V.- TEMARIO

PARTE l.- Definicion y Dinamicas de los Conceptos
1- Concepto de Formacidn y sus Implicaciones
1.1.Progreso constante

1.2.Se construye sobre etapas anteriores

1.3.Las etapas posteriores son influenciadas por las anteriores
1.4. Multidimensional

1.5. Multidireccional

1.6.Doble dindmica de responsabilidad

1.7.Degenerabilidad

1.8.Plasticidad

1.9.Tejido en la historia

1.10. Influenciado por los contextos

2- Concepto de Espiritualidad y sus implicaciones
2.1. Origen: Elemento vertebrador de la vida
2.2. Innata o Nutrida
2.3. Fisico, Emotivo y Espiritual se afectan

2.4. Manipulable

2.5. Espiritualidad personal y natural
2.6. Tiempo y experiencia
2.7.Disciplina

2.8. Intencionalidad

3- Fundamentos de la Espiritualidad
3.1.Salvacién y nuevo nacimiento

3.2.laFe

3.3. Conviccidn universal de pecado, justicia y juicio
3.4.Conversidn y “versién” de la conversion

3.5. Arrepentimiento y Remordimiento
3.6.Salvacién y pérdida de la salvacion
3.7.Salvacién y Gozo de la Salvacion

3.8.Pecado contra el Espiritu Santo
3.9.Santificacion

3.10 Perfeccidn cristiana

3.11 Ley y Gracia

3.12 El Sello y la Plenitud del E.S.

3.13 Posesidn, influencia demoniaca y demonizacion

PARTE II: PERSONA Y ESPIRITUALIDAD
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4- Tipos de espiritualidad

4.1. Tradicional
4.2. Magica
4.3. Mistica
4.4. Académica
4.5. Secular
4.6. Semidtica

5. Dimensiones de la persona
5.1. Cosmovisiones
5.2. Concepto de dimensidn (Contraste entre dimension y parte)
5.3. Tridimensionalidad
5.4. Tres tipos de humanidad
6. Dinamicas en la Tentacion
6.1. Génesis 3: El Primer Adan
6.2. Mateo 4: El Postrer Adan
6.3 Santiago 1:12-15: El Creyente
6.4. Naturaleza y actividad demoniaca
6.5. La Armadura Espiritual Efesios 6:10-18
7. El Fruto del Espiritu Santo
7.1. Conflicto de Naturalezas
7.2. Responsabilidad
7.3. Obras de la Carne
7.4. Fruto del Espiritu
7.5. Conclusiones
8. Disciplinas Espirituales en la vida de Jesus
8.1. Enddgenas
8.2. Exdgenas

VI.- BIBLIOGRAFIA

Libro de texto y lecturas obligatorias

Ryrie, C. Charles; Equilibrio en la Vida Cristiana; Ed. Portavoz
Articulos de Revistas y periddicos seleccionados por el profesor

Lecturas Recomendadas

Chafer, Sperry Lewis; El Hombre Espiritual, Ed. Publicaciones Portavoz Evangélico
Fiores Estefano, Tullo Goffi; Nuevo Diccionario de Espiritualidad; Ed. Ediciones Paulinas
Foster, J. Richard; Alabanza a la Disciplina; Ed. Betania

Packer, I. John; El Renacer de la Santidad; Ed. Caribe

Pentecost, J. Dwight; Marchando hacia la Madurez Espiritual; Ed. Publicaciones Portavoz Evangélico
Piper, John; Sed de Dios; Ed. Publicaciones Andamio

Rojas, Marcos Luis; La Autoestima, Ed. Espasa

Ryrie, C. Charles; equilibrio en la vida Cristiana, Ed. Portavoz

Boa, Kenneth; Conformed to His Image; Ed. Zondervan

Feldman, Robert; Child Development; Prentice Hall

Guinness, Os; The Call; Ed. Word Publishing

Macionis, J. John; Sociology; Ed. Prentice Hall
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VIl.- VOLUMEN DE TRABAJO

Asistencia a clases 30 horas
Preparacion (lectura) para las clases 20 hr.
Redaccién del trabajo “examen final” 25 hr.
Total en horas 75

Volumen de trabajo 75 hrs

Total créditos ECTS 3

VIil.- METODOLOGIA

Trabajo de reflexion

Cada alumno presentara su trabajo elaborado sobre una de las disciplinas
espirituales de Jesus

Lectura y Sintesis del
libro de texto

"Equilibrio en la vida Cristiana". Destacar los principios mas importantes del
libro, sintetizar el significado de cada principio, anotar los aspectos positivos o
negativos observados para su consideracion en clase.

- Hacer una redaccion gramatical correcta (sin faltas de ortografia)

- Presentacion: No usar Word Art ni figuras decorativas, sdlo el texto
limpio y ordenado

- Usar un formato esquematico consistente

- Entrega puntual en el dia determinado

Devocional sobre la
espiritualidad

Cada alumno presentara en clase un devocional de 7 minutos sobre un
principio espiritual en la vida de Jesus

Prueba

Una prueba al final de la asignatura

IX.- EVALUACION DEL APRENDIZAJE

1. La realizacién de trabajos y actividades practicas propuestas son condicidon necesaria para superar la
materia, alcanzando un peso de un 40% sobre la nota final.

2. Laasistenciay participacidn activa contribuye con un 10% sobre la nota final.

3. Prueba /Exégesis/proyectos de Investigacion: 50%
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X.- CALENDARIO

HORAS

TEMAS

PRUEBAS Y TRABAJOS

1- Concepto de Formacidn y sus Implicaciones
1.10. Progreso constante

1.11. Se construye sobre etapas anteriores

1.12. Las etapas posteriores son influenciadas por
las anteriores

1.13. Multidimensional

1.14. Multidireccional

1.15. Doble dindmica de responsabilidad

1.16. Degenerable

1.17. Plasticidad

1.18. Tejido en la historia

1.19. Influenciado por los contextos

2- Concepto de Espiritualidad y sus implicaciones
2.1. Origen: Elemento vertebrador de la vida
2.2. Innata o Nutrida
2.3. Fisico, Emotivo y Espiritual se afectan
2.4. Manipulable

2.5. Espiritualidad personal y natural
2.6. Tiempo y experiencia

2.7. Disciplina

2.8. Intencionalidad

3- Fundamentos de la Espiritualidad
3.1. Salvacién y nuevo nacimiento

3.2.LaFe

3.3. Conviccién universal de pecado, justicia y juicio
3.4. Conversidn y “versidn” de la conversion

3.5. Arrepentimiento y Remordimiento

3.6. Salvacion y pérdida de la salvacién

3.7. Salvacién y Gozo de la Salvacién

3.8. Pecado contra el Espiritu Santo

3.9. Santificacion

3.10 Perfeccidn cristiana

3.11 Ley y Gracia

3.12 El Sello y la Plenitud del E.S.

3.13 Posesidn, influencia demoniaca y demonizacion
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4. Tipos de espiritualidad

4.1. Tradicional
4.2. Magica
4 4.3. Mistica

4.4. Académica
4.5 Secular
4.6. Semiotica

5. Dimensiones de la persona Trabajo de Reflexion
5.1. Cosmovisiones

4 5.2. Concepto de dimensién (Contraste entre

dimension y parte)

5.3. Tridimensionalidad

5.4. Tres tipos de humanidad

6. Dindmicas en la Tentacién Lectura y Sintesis del
6.1. Génesis 3: El Primer Adan Texto
3 6.2. Mateo 4: El Postrer Adan

6.3 Santiago 1:12-15: El Creyente
6.4. Naturaleza y actividad demoniaca
6.5. La Armadura Espiritual Efesios 6:10-18

7. El Fruto del Espiritu Santo
7.1. Conflicto de Naturalezas

3 7.2. Responsabilidad

7.3. Obras de la Carne

7.4. Fruto del Espiritu

7.5. Conclusiones

8. Disciplinas Espirituales en la vida de Jesus Prueba Final
2 8.1. Enddgenas
8.2. Exdgenas

Xl.- TUTORIA

Los estudiantes pueden pedir horas de tutoria, tiempo y duracién a determinar por el profesor.
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